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Podwieczorek GODZ.

PONIEDZIALEK

[PLATKI ORKISZOWE
[PELNOZIARNISTE NA MLEKU (28024
1, MLEKO 7)

HERBATA

DZIEN I $niadanie GODZ. 8.30 Obiad GODZ. 12.00 13.30
PIECZYWO MIESZANE (28024-1,  [ZUPA JARZYNOWA ISALATKA Z TUNCZYKA (rv84 4),
vasiona sezamu - 11) ZZIEMNIAKAMI  [CZERWONEJ FASOLI, SWIEZEGO

ZMASLEM (mieko7)  |iseier9) [OGORKA | KUKURYDZY
SZYNKA DROBIOWA Z INDYKA MAKARON (2204 1) PIECZYWO WASA (25024 1)
25.03. PAPRYKA [TWAROGG (m1£k0 7) Z CYNAMONEM

[BRZOSKWINIA

KOMPOT SLIWKOWY

HERBATA MIETOWA

26.03.
Wtorek

PIECZYWO MIESZANE (78074 1,
vasiona sezamu 11)
Z MASLEM (MLEKO - 7)

[PASTA Z MAKRELI WEDZONE!J (RYBA
4)

lOGOREK KISZONY

HERBATA OWOCOWA

KASZA JAGLANA (78074 1)

PIEROGI Z TRUSKAWKAMI (28024 1)

[SOS JOGURTOWY (MLEKO 7)

KALAREPA DO CHRUPANIA

[ZUPA KOPERKOWA (SELER 9, MLEKO7) Z

[GALARETKA POMARANCZOWA

[GRUSZKA

[TALARKI OWSIANE (28024 1)
Z CZARNUSZKA

HERBATA Z RUMIANKU

HERBATA Z POKRZYWY
BUEKA GRAHAMKA (25024 1] 5 [CATEE KURURYDZIANY (26024 - 1) |
[ZUREK (SELER 9, MLEKO 7, ZB0ZA 1)
Z MASLEM Z MASLEM
(mLEKO - 7) ZZIEMNIAKAMI (mLeko - 7)
[SCHAB DUSZONY W
AJKO Z MAJONEZEM (/a0 3) POMARANCZACH L0 7) PASZTET Z KRUSZONKA
27.03. ZIEMNIAKI PUREE Z NATKA
SRODA KIELKI RZODKIEWKI PIETRUSZKI (23024 1) POMIDOR
BIALA KIELBASA [BURAKI Z CHRZANEM HERBATA Z RUMIANKU
[BABKA WIELKANOCNA [KOMPOT WIELOOWOCOWY
HERBATA
[PIECZYWO MIESZANE (2807A - 1, ZUPA KREM - SELEROWA Z
Jvasiona sezamu - 11) JABLKAMI, KASZA MANNA | JOGURT OWOCOWY (MLEKO 7)
Z MASLEM (MLEKO - 7) [PESTKAMI DYNI (SELER 9, 28024 1)
28.03. LEBERKA ﬂl:}g}llzk Z CUKINIA W SOSIE CURRY |0 0
CZWARTEK
POMIDOR RYZ PARABOLICZNY (28074 1) JANDRUTY (28024 1)
[KAKAO (mLEKO 7) MARCHEW DO CHRUPANIA
[KOMPOT WIELOOWOCOWY
[PIECZYWO MIESZANE (28074 - 1, ZUPA CZOSNKOWA Z BIALYCH
uasiona sezamu - 11) WARZYW | FASOLI (sciers, zp0za1,  [SANA IKE 2020
ZMASLEM (MLeko-7)  |MLeko 7) )
L. [PLACKI KUKURYDZIANE NA .
29.03. [SER ZOLTY (mL£K0 7) IMASLANCE (78074 1, JA1K0 3, MLEKO 7) | WAFLE RYZOWE (28074 1)
PIATEK
[SOK NATURALNY JABLKO -
IMARCHEW RODZYNKI [BANAN

Uwaga: Woda mineralna dostgpna dla dzieci podczas calodniowego pobytu w przedszkolu!
Jadlospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych.

[PIECZYWO MIESZANE (78074 - 1,
vasiona sezamu - 11)
Z MASLEM (MLEKO - 7)

[PASZTET SOJOWY (5)
JABLKO

HERBATA

PLATKI RYZOWE (28024 1)
NA MLEKU (7)

ZUPA KOPERKOWA (SELER 9, MLEKO 7)
[Z ZACIERKA (78024 1, JAIKO 3)

[PULPETY (M4KA 1, AIK0 3) W SOSIE
POMIDOROWYM

ZIEMNIAKI Z NATKA PIETRUSZKI
IGROSZEK GOTOWANY

INAPGJ CYTRYNOWY

KASZKA MANNA (78074 1)
NA MLEKU (mLEKO - 7)

WISNIE

HERBATA Z LIPY

[SMALEC WEGETARIANSKI (FASOLA, CZOSNEK,
INATKA PIETRUSZKI, OLIWA)
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